
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Postup pre prvé zakúrenie v systéme podlahového kúrenia 
 

a) Prvé zakúrenie je možno previesť až po dostatočnom vyzretí poteru. U poterov 
na báze sadry (PROFI SADROVÝ LIATY POTER 2 MM CA-C30-F7, PROFI 
SADROVÝ LIATY POTER 4 MM CA-C20-F4, PROFI SADROVÝ LIATY POTER 
2 MM CA-C20-F4)  je to po 7 dňoch, u poterov na báze cementu (PROFI POTER, 
PROFI ESTRICH CT-C30-F5, PROFI CEMENTOVÝ LIATY POTER CT-C20-F4, 
PROFI CEMENTOVÝ LIATY POTER CT-C25-F5) je to po 21 dňoch a u 
rýchlotuhnúcich cementových poterov (PROFI 7DŇOVÝ ESTRICH CT-C20-F4-
SE7, PROFI RÝCHLOTUHNÚCI CEMENTOVÝ LIATY POTER CT-C35-F7-SE7) 
po 7 dňoch. 
 
b) Vykurovať sa začne teplotou odpovedajúcou povrchovej teplote poteru (min. 
15 °C), ktorá sa postupne zvyšuje max. o 5 °C za 24 hodín až k dosiahnutiu 
maximálnej teploty vykurovacieho telesa. Táto maximálna teplota je u sadrových 
poterov 40 °C a u cementových poterov 50 °C a musí byť dodržaná v priebehu  
5 dní. Ochladzovanie musí prebiehať opäť plynule – max. o 10 °C denne. Počas 
zahrievania a ochladzovania je potrebné priestory mierne odvetrávať, zabrániť 
však prievanu. 
 
c) Pri povrchoch, ktoré sú paru nepriepustné  (napr. PVC, keramické dlaždice a 
pod.) a pri drevených podlahách je vhodné po dokončení prvého ohrievacieho 
procesu a po trojdennom vychladnutí ešte raz zakúriť až na prevádzkovú teplotu 
a tú udržať 48 hodín. U tohto druhého ohrievacieho procesu sa nemusí zahrievať 
stupňovito. 
 
d) Po vykurovacom procesy sa môže kúrenie vypnúť, resp. sa môže udržovať taká 
teplota, aby bola vrchná vrstva poteru vhodná pre pokladanie podlahových krytín. 
Podlahové krytiny možno pokladať až po kúrenárskej skúške. 
 
e) Pred kladením finálnej povrchovej úpravy je potrebné skontrolovať vlhkosť 
poteru napr. pomocou CM prístroja. Ak je nameraná hodnota vlhkosti vyššia, ako 
je požadované pre daný typ finálnej povrchovej úpravy je potreba postup pre 
zakúrenie zopakovať. 
 
f) Z dôvodu správnej funkcie podlahy je nutné prvé zakúrenie prevádzať podľa 
týchto pravidiel. 
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